
17:00

18:00

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM.
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

WYSTAWA “OD BOGUCHWAŁA DO
WIEDŹMINA, CZYLI STRONICE TYSIĄCLECIA”
EKSPOZYCJA: 05.10.25-31.01.26

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18
ZAPISY: 12 276 25 71 

WYSTAWA “KOTY FARBAMI” NATALI SIĄŻNIK
EKSPOZYCJA: 02.01.25-05.03.26

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18
ZAPISY: 12 276 25 71 

2 STYCZNIA 

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

Tydzień
Z   G M I N N Y M I   A K T Y W N O Ś C I A M I

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://biblioteka-skawina.pl/wystawa-od-boguchwala-do-wiedzmina-czyli-stronnice-tysiaclecia/
https://biblioteka-skawina.pl/wernisaz-wystawy-koty-farbami-natalii-siaznik/


3 STYCZNIA

10:00-11:00
11:15-12:15

12:30-13:30

TRENINING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH -
ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE: 
I GRUPA PRZEDSZKOLNA 
II GRUPA SZKOLNA
III GRUPA NASTOLATKÓW 

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00-19:00 RELAKSACJA W DŹWIĘKU MIS I GONGU 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/NaZdrowieGabinetTerapeutyczny
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ


5 STYCZNIA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

17:00
AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

08:00-12:00 CAK OGRODY 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

NOWOROCZNY KONCERT GALOWY
SKAVIENNA 2026 CKIS SKAWINA

Tydzień
Z   G M I N N Y M I   A K T Y W N O Ś C I A M I

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://ckis.pl/event/noworoczny-koncert-galowy-skavienna-2026-perfect-day/


ORSZAK TRZECH KRÓLI CKIS SKAWINA

GRINCH 
 WIDOWISKO MUZYCZNO-TEATRALNE

CKIS SKAWINA

6 STYCZNIA

7 STYCZNIA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

WARSZTATY KREATYWNE DLA DZIECI W WIEKU
5 - 10 LAT 

16:30-18:00 CAK JAŚKOWICE
ZAPISY TEL. 668 486 978

Polub nas na Facebooku

Centrum 
Usług Społecznych
w Skawinie

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://ckis.pl/event/orszak-trzech-kroli-2/
https://ckis.pl/event/grinch-wyjatkowe-widowisko-muzyczno-teatralne-teatru-zelaznego/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031


8 STYCZNIA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

08:00-12:00

16:00-19:00 

17:00-21:00

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU
EMERYTÓW, RENCISTÓW I INWALIDÓW

CAK OGRODY 

CAK OGRODY 

SEKCJA BRYDŻA CAK OGRODY

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

AROMATERAPIA - WARSZTATY DLA
DOROSŁYCH - SPOTKANIE IV

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18
ZAPISY: 12 276 25 71 

17:30

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
http://www.biblioteka-skawina.pl/


FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM.
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

17:00 AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

9 STYCZNIA

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

WYSTAWA “ROZKWITA” JULII SZUMIEC
EKSPOZYCJA: 09.01-30.04.26

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
http://www.biblioteka-skawina.pl/


11 STYCZNIA

10 STYCZNIA

10:00-11:00
11:15-12:15

12:30-13:30

TRENINING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH -
ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE: 
I GRUPA PRZEDSZKOLNA 
II GRUPA SZKOLNA
III GRUPA NASTOLATKÓW 

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00-19:00 RELAKSACJA W DŹWIĘKU MIS I GONGU 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

SPEKTAKL TEATRALNY 
“WARIAT I ZAKONNICA”

CKIS SKAWINA

SPEKTAKL TEATRALNY 
“WARIAT I ZAKONNICA”

CKIS SKAWINA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://ckis.pl/event/maska-w-doskonalej-formie-do-wzruszen-i-smiechu-wariat-i-zakonnica-witkacego/
https://www.facebook.com/NaZdrowieGabinetTerapeutyczny
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://ckis.pl/event/maska-w-doskonalej-formie-do-wzruszen-i-smiechu-wariat-i-zakonnica-witkacego/


17:00

18:00

12 STYCZNIA

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

08:00-12:00 CAK OGRODY 

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

Tydzień
Z   G M I N N Y M I   A K T Y W N O Ś C I A M I

TEATR DZIECIOM “TRZY ŚWINKI” CKIS SKAWINA

https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://ckis.pl/event/teatr-dzieciom-czas-start/


16:00-18:00 

16:00-19:00 

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

13 STYCZNIA 

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

ZUMBA DLA SENIORÓW 
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

16:30

ZUMBA DLA DZIECI 
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

17:30

ZUMBA DLA DOROSŁYCH
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

18:30

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/


INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

WARSZTATY KREATYWNE DLA DZIECI W WIEKU
5 - 10 LAT 

16:30-18:00 CAK JAŚKOWICE
ZAPISY TEL. 668 486 978

08:00-12:00 SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU
EMERYTÓW, RENCISTÓW I INWALIDÓW

CAK OGRODY 

16:00-19:00 

17:00-21:00

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

CAK OGRODY 

SEKCJA BRYDŻA CAK OGRODY

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

14 STYCZNIA

15 STYCZNIA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.gminaskawina.pl/wydarzenia/2025/11/warsztaty-z-pomocy-przedmedycznej-da-seniorow
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/


FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM.
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

17:00 AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

16 STYCZNIA

WERNISAŻ CKIS SKAWINA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

Polub nas na Facebooku

Centrum 
Usług Społecznych
w Skawinie

https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://ckis.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039843834031


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

10:00-11:00
11:15-12:15

12:30-13:30

TRENINING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH -
ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE: 
I GRUPA PRZEDSZKOLNA 
II GRUPA SZKOLNA
III GRUPA NASTOLATKÓW 

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00-19:00 RELAKSACJA W DŹWIĘKU MIS I GONGU 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

WERNISAŻ WYSTAWY “KOTY FARBAMI”
NATALI SIĄŻNIK

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 1817:00

17 STYCZNIA

18 STYCZNIA

https://www.facebook.com/NaZdrowieGabinetTerapeutyczny
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://biblioteka-skawina.pl/wernisaz-wystawy-koty-farbami-natalii-siaznik/


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

19 STYCZNIA

17:00
AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

08:00-12:00 CAK OGRODY 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

Tydzień
Z   G M I N N Y M I   A K T Y W N O Ś C I A M I

MUZYCZNY PONIEDZIAŁEK 
“BAJANIA LUDOWE”

CKIS SKAWINA

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://ckis.pl/event/muzyczny-poniedzialek-bajania-ludowe/


16:00-18:00 

16:00-19:00 

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

CENTRUM METOD NATURALNYCH CZAS 
ZABIEGI MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

11:15-20:00 FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. ZAMKOWA 14 A
KONTAKT: 798 607 535

ZUMBA DLA SENIORÓW 
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

16:30

ZUMBA DLA DZIECI 
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

17:30

ZUMBA DLA DOROSŁYCH
STOWARZYSZENIA NA RZECZ ROZWOJU
SOŁECTWA JAŚKOWICE XXI WIEK
RADA SOŁECKA W JAŚKOWICACH

18:30

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

DOM LUDOWY 
W JAŚKOWICACH 
ZAPISY TEL.: 668 486 978

20 STYCZNIA 

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://inkluzjaskawina.edu.pl/


INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

WARSZTATY KREATYWNE DLA DZIECI W WIEKU
5 - 10 LAT 

16:30-18:00 CAK JAŚKOWICE
ZAPISY TEL. 668 486 978

08:00-12:00 SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU
EMERYTÓW, RENCISTÓW I INWALIDÓW

CAK OGRODY 

16:00-19:00 

17:00-21:00

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

CAK OGRODY 

SEKCJA BRYDŻA CAK OGRODY

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

E-UPS - ELEKTRONICZNE USŁUGI POMOCY
SENIOROM

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 1812:00-14:00

21 STYCZNIA

22 STYCZNIA

WIELKA ORKIESTRA ŚWIĄTECZNEJ POMOCY CKIS SKAWINA

25 STYCZNIA

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.gminaskawina.pl/wydarzenia/2025/11/warsztaty-z-pomocy-przedmedycznej-da-seniorow
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://biblioteka-skawina.pl/wernisaz-wystawy-koty-farbami-natalii-siaznik/
https://ckis.pl/


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

26 STYCZNIA

27 STYCZNIA 

16:00-19:00 SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

17:00
AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

08:00-12:00 CAK OGRODY 

Tydzień
Z   G M I N N Y M I   A K T Y W N O Ś C I A M I

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ


FELINOTERAPIA Z TRENINGIEM UMIEJĘTNOŚCI
SPOŁECZNYCH
- ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE TRENING
UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH Z KOTEM.
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

17:00 AKADEMIA PANA KOTA  - FELINOTERAPIA 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00 CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII -
"RODZINA I JA"
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN
(PSYCHOLOGA, FIZJOTERAPEUTA, TERAPEUTA
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ, LOGOPEDA,
SPECJALISTA EEG BIOFEEDBACK)

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

10:00-11:00
11:15-12:15

12:30-13:30

TRENINING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH -
ZAJĘCIA TERAPEUTYCZNE: 
I GRUPA PRZEDSZKOLNA 
II GRUPA SZKOLNA
III GRUPA NASTOLATKÓW 

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

18:00-19:00 RELAKSACJA W DŹWIĘKU MIS I GONGU 
FUNDACJA NA ZDROWIE ZWIERZĘTA LUDZIOM
LUDZIE ZWIERZĘTOM

CAK OGRODY
ZAPISY: TEL. 736 875 045

31 STYCZNIA

30 STYCZNIA

SKAWIŃSKA AKADEMIA WIEDZY 
I UMIEJĘTNOŚCI 

CKIS SKAWINA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://ckis.pl/
https://www.facebook.com/NaZdrowieGabinetTerapeutyczny
https://www.facebook.com/FundacjaNaZdrowieZLLZ

