
19:30-20:30

KLUB MAM “KOŁO ŻYCIA” 
- WARSZTAT Z OBSZARU ZDROWIE

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 4

16:30-19:30

CENTRUM METOD NATURALNYCH CZAS
ZABIEGI TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

1 KWIETNIA

ZUMBA DLA DOROSŁYCH CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

19:00 TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”
MIEJSCE ROZPOCZĘCIA
TRENINGU 
– PARKING PRZY BŁONIACH
SKAWIŃSKICH

18:30-20:30
FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:30-19:30
FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

16:00-18:00 

16:00-19:00 

11:15-20:00

DZIEŃ OTWARTY W CAK
KLUBOKAWIARNIA Z CZYTELNIĄ

CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

11:30 GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

Tydzień
Z  G M I N N Y M I  A K T Y W N O Ś C I A M I  

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/


AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 2 I 3

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: 5-6 LAT

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 3-4

16:30-19:00

2 KWIETNIA

15:00-17:00

16:00-17:00

16:00-17:00

DZIEŃ OTWARTY W CAK W JAŚKOWICACH 
Z MOŻLIWOŚCIĄ WYNAJĘCIA SALI DLA NGO
I GRUP NIEFORMALNYCH 

GIMNASTYKA MERIDIANOWA 
- ĆWICZENIA CIAŁA I DUSZY

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 6-817:30-19:30

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

18:00-19:15
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

GIMNASTYKA SŁOWIAŃSKA17:00 CAK RZEPNIK

SĄSIEDZKI STRECHING19:00 CAK RZEPNIK

10:00-18:00 GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPEUTYCZNE MASAŻE MISAMI

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

SPOTKANIE MŁODYCH MAM 13:00 CAK RZEPNIK

KONCERT MIS18:00 CAK RZEPNIK

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://inkluzjaskawina.edu.pl/


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 5-6

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 7-8

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 1

3 KWIETNIA
GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPIA LĘKU WOBEC ZWIERZĄT

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

FITNESS DLA DOROSŁYCH

18:30-19:30

SPOTKANIE SKAWIŃSKIEGO TOWARZYSTWA
FOTOGRAFICZNEGO

PILATES (DOROŚLI)

17:30-18:30

GIMNASTYKA DLA DZIECI

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

19:30-20:30 CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”19:00 MIEJSCE ROZPOCZĘCIA 
TRENINGU – PARKING 
PRZY BŁONIACH SKAWIŃSKICH

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

18:00 CAK RZEPNIK

18:00
19:00

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:00 CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

16:00-19:00 CAK OGRODY 

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

15:00-17:00

08:00-12:00 CAK OGRODY 

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/


11:30

17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: PRZEDSZKOLAKI 3-4 LAT

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: PRZEDSZKOLAKI 5-6 LAT

4 KWIETNIA

GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

RELAKSACJA DŹWIĘKIEM:
GRUPA DLA DZIECI
GRUPA DLA DOROSŁYCH
GRUPA DLA DOROSŁYCH

CAK OGRODY 
ZAPISY: 693 054 134

RZEPGEEK PLANSZÓWKI18:00 CAK RZEPNIK

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

15:00-16:00

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

16:00-17:00

17:00-19:00 BEZPŁATNE PORADY PRAWNE MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

12:30 TANIEC W KRĘGU CAK RZEPNIK

BETCLIC 3. LIGA - GRUPA IV
WIŚLANIE MASTER WAY SKAWINA - PODLASIE
BIAŁA PODLASKA

STADION MIEJSKI W SKAWINIE
UL. MICKIEWICZA 52
32-050 SKAWINA

16:30

16:00 SPOTKANIE Z MANGĄ
DYSKUSJA POŁĄCZONA Z WARSZTATAMI
RYSOWANIA POSTACI MANGOWYCH DLA
MŁODZIEŻY POWYŻEJ 10 R.Ż.

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://biblioteka-skawina.pl/?p=300494&preview=true
https://biblioteka-skawina.pl/?p=300494&preview=true
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL


10:00-11:00

11:15-12:15

5 KWIETNIA

6 KWIETNIA 

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
 I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
SZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

12:30-13:30 TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA NASTOLATKÓW

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

XI ICO CROSSMINTON SKAWINA OPEN 2025 CKIS W SKAWINE

XVI PŁYWACKIE MISTRZOSTWA SKAWINY CKIS W SKAWINE

XVI PŁYWACKIE MISTRZOSTWA SKAWINY KLUB SPORTOWY OPTIMA
SKAWINA

17:00 WERNISAŻ WYSTAWY “MIGAWKI”
ANTONINY NOWAK

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://ckis.pl/event/xi-ico-crossminton-skawina-open-2025-100-pkt-powered-by-speedminton-zapisy/
https://ckis.pl/event/xvi-plywackie-mistrzostwa-skawiny/
https://optimasport.pl/2025/03/01/xiv-plywackie-mistrzostwa-skawiny/
https://biblioteka-skawina.pl/?p=300494&preview=true


7 KWIETNIA

18:00 ZUMBA

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

08:00-12:00 SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

CAK OGRODY 

17:15-18:15
18:15-19:15

AKADEMIA PANA KOTA -  FELINOTERAPIA 
I GRUPA 
II GRUPA 

CAK OGRODY
ZAPISY: 693 054 134 

16:00
17:00

PILATES (DOROŚLI) CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

19:00 SALSATION 

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 1-2

16:00-17:00 FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 4-5

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:30-19:30

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 2-3

16:00-17:00 FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS” BOISKO „ORLIK”
SKAWINA, UL. KONSTYTUCJI 3
MAJA

17:00-18:30

CAK SAMBOREK19:00-19:45 ZDROWY KRĘGOSŁUP

Tydzień
Z  G M I N N Y M I  A K T Y W N O Ś C I A M I  

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/


19:30-20:30

KLUB OJCA 

16:30-19:30

CENTRUM METOD NATURALNYCH CZAS
ZABIEGI TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

8 KWIETNIA

ZUMBA DLA DOROSŁYCH
CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

19:00 TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”
MIEJSCE ROZPOCZĘCIA
TRENINGU 
– PARKING PRZY BŁONIACH
SKAWIŃSKICH

18:30-20:30
FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

16:00-18:00 

16:00-19:00 

11:15-20:00

DZIEŃ OTWARTY W CAK
KLUBOKAWIARNIA Z CZYTELNIĄ

CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

11:30 GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 4

17:30-19:30 FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/


AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 2 I 3

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: 5-6 LAT

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 3-4

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 6-8

16:30-19:00

9 KWIETNIA

15:00-17:00

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-17:00

16:00-17:00

DZIEŃ OTWARTY W CAK W JAŚKOWICACH 
Z MOŻLIWOŚCIĄ WYNAJĘCIA SALI DLA NGO
I GRUP NIEFORMALNYCH 

17:30-19:30

GIMNASTYKA MERIDIANOWA 
- ĆWICZENIA CIAŁA I DUSZY

SĄSIEDZKI STRECHING

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

18:00-19:15
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

GIMNASTYKA SŁOWIAŃSKA17:00 CAK RZEPNIK

19:00 CAK RZEPNIK

10:00-18:00 GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPEUTYCZNE MASAŻE MISAMI

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

SOTKANIE MŁODYCH MAM 13:00 CAK RZEPNIK

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

https://skawina.akademianauki.pl/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 5-6

AKADEMIA EMOCJI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 7-8

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: KLASA 1

10 KWIETNIA
GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPIA LĘKU WOBEC ZWIERZĄT

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

FITNESS DLA DOROSŁYCH

18:30-19:30

SPOTKANIE SKAWIŃSKIEGO TOWARZYSTWA
FOTOGRAFICZNEGO

PILATES (DOROŚLI)

17:30-18:30

GIMNASTYKA DLA DZIECI

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

19:30-20:30 CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”19:00 MIEJSCE ROZPOCZĘCIA 
TRENINGU – PARKING 
PRZY BŁONIACH SKAWIŃSKICH

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

18:00 CAK RZEPNIK

18:00
19:00

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

17:00 CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

16:00-19:00 CAK OGRODY 

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

15:00-17:00

08:00-12:00 CAK OGRODY 

VI GMINNY FESTIWAL 
FORM TEATRALNYCH MELPOMENA 2025

CKIS W SKAWINE

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://ckis.pl/event/vi-gminny-festiwal-form-teatralnych-melpomena-2025/


11:30

17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: PRZEDSZKOLAKI 3-4 LAT

AKADEMIA NAUKI
GRUPA WIEKOWA: PRZEDSZKOLAKI 5-6 LAT

11 KWIETNIA

GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

RELAKSACJA DŹWIĘKIEM:
GRUPA DLA DZIECI
GRUPA DLA DOROSŁYCH
GRUPA DLA DOROSŁYCH

CAK OGRODY 
ZAPISY: 693 054 134

RZEPGEEK PLANSZÓWKI18:00 CAK RZEPNIK

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

15:00-16:00

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

16:00-17:00

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

12:30 TANIEC W KRĘGU CAK RZEPNIK

VI GMINNY FESTIWAL 
FORM TEATRALNYCH MELPOMENA 2025

CKIS W SKAWINE

17:00
18:15

WARSZTATY Z RĘKODZIELNICTWA
WIELKANOCNEGO DLA SENIORÓW

PALMY WIELKANOCNE
PISANKI WIELKANOCNE

CAK JAŚKOWICE
ZAPISY: 668 486 978

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://skawina.akademianauki.pl/
https://skawina.akademianauki.pl/
https://ckis.pl/event/vi-gminny-festiwal-form-teatralnych-melpomena-2025/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL


10:00-11:00

11:15-12:15

12 KWIETNIA

13 KWIETNIA 

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
 I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
SZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

12:30-13:30 TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA NASTOLATKÓW

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

TURNIEJ CHARYTATYWNY PIŁKI NOŻNEJ HALOWEJ 
IM. ZBIGNIEWA MORAWSKIEGO

CKIS W SKAWINE

TURNIEJ SZERMIERCZY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
- PUCHAR ŻUBRÓW 2025  
(WSTĘP WOLNY)

TURNIEJ SZPADY DZIEWCZĄT 
TURNIEJ SZABLI DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

 KLUB SZERMIERCZY MILENIUM
SKAWINA - HALA LO IM. MARII
CURIE-SKŁODOWSKIEJ 
SKAWINA, UL. ŻWIRKI I WIGURY 17

09:00-17:00

TURNIEJ SZERMIERCZY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
- PUCHAR ŻUBRÓW 2025  
(WSTĘP WOLNY)

TURNIEJ SZPADY CHŁOPCÓW

 KLUB SZERMIERCZY MILENIUM
SKAWINA - HALA LO IM. MARII
CURIE-SKŁODOWSKIEJ 
SKAWINA, UL. ŻWIRKI I WIGURY 17

10:00-15:00

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
mailto:ksmileniumskawina@gmail.com
https://ckis.pl/event/charytatywny-turniej-pilki-noznej-halowej-im-zbigniewa-morawskiego-2/
mailto:ksmileniumskawina@gmail.com


14 KWIETNIA

Tydzień
Z  G M I N N Y M I  A K T Y W N O Ś C I A M I  

18:00 ZUMBA

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

08:00-12:00 SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW CAK OGRODY 

17:15-18:15
18:15-19:15

AKADEMIA PANA KOTA -  FELINOTERAPIA 
I GRUPA 
II GRUPA 

CAK OGRODY
ZAPISY: 693 054 134 

16:00
17:00

PILATES (DOROŚLI) CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

19:00 SALSATION 

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS” BOISKO „ORLIK”
SKAWINA, UL. KONSTYTUCJI 3
MAJA

17:00-18:30

TEATR DZIECIOM
“BARDZO DZIKI ZACHÓD”

CKIS W SKAWINE

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

17:00
18:15

WARSZTATY Z RĘKODZIELNICTWA
WIELKANOCNEGO 

PALMY WIELKANOCNE
PISANKI WIELKANOCNE

CAK JAŚKOWICE
ZAPISY: 668 486 978

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://ckis.pl/event/dziewiaty-cykl-teatru-dzieciom-sezon-2024-25/
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina


19:30-20:30

16:30-19:30

CENTRUM METOD NATURALNYCH CZAS
ZABIEGI TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

15 KWIETNIA

ZUMBA DLA DOROSŁYCH CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

19:00 TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”
MIEJSCE ROZPOCZĘCIA
TRENINGU 
– PARKING PRZY BŁONIACH
SKAWIŃSKICH

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

16:00-18:00 

16:00-19:00 

11:15-20:00

DZIEŃ OTWARTY W CAK
KLUBOKAWIARNIA Z CZYTELNIĄ

CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS CAK OGRODY 

FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

11:30 GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

KLUB ABSOLWWENTÓW 
SZKOŁY DLA RODZICÓW

18:30-20:30 FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

12:00-14:00 E-UPS - ELEKTRONICZNE USŁUGI POMOCY
SENIOROM

MBP W SKAWINIE
UL. W. SIKORSKIEGO 18

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
https://biblioteka-skawina.pl/?p=300494&preview=true
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/


16:30-19:00

10:00-18:00

16 KWIETNIA

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

DZIEŃ OTWARTY W CAK W JAŚKOWICACH 
Z MOŻLIWOŚCIĄ WYNAJĘCIA SALI DLA NGO
I GRUP NIEFORMALNYCH 

GIMNASTYKA MERIDIANOWA 
- ĆWICZENIA CIAŁA I DUSZY

SĄSIEDZKI STRECHING

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

18:00-19:15
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

GIMNASTYKA SŁOWIAŃSKA17:00 CAK RZEPNIK

19:00 CAK RZEPNIK

GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPEUTYCZNE MASAŻE MISAMI

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

SOTKANIE MŁODYCH MAM 13:00 CAK RZEPNIK

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

17 KWIETNIA

GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPIA LĘKU WOBEC ZWIERZĄT

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

FITNESS DLA DOROSŁYCH

SPOTKANIE SKAWIŃSKIEGO TOWARZYSTWA
FOTOGRAFICZNEGO

PILATES (DOROŚLI)

GIMNASTYKA DLA DZIECI

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

19:30-20:30 CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”19:00 
MIEJSCE ROZPOCZĘCIA 
TRENINGU – PARKING 
PRZY BŁONIACH SKAWIŃSKICH

18:00 CAK RZEPNIK

18:00
19:00

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

17:00 CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

16:00-19:00 CAK OGRODY 

08:00-12:00 CAK OGRODY 

ZDROWY KRĘGOSŁUP10:00-10:45 CAK SAMBOREK

LATINO SOLO 20:30-21:30 CAK SAMBOREK

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/


11:30

18 KWIETNIA

GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

RZEPGEEK PLANSZÓWKI18:00 CAK RZEPNIK

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

12:30 TANIEC W KRĘGU CAK RZEPNIK

12:00

19 KWIETNIA

BETCLIC 3. LIGA - GRUPA IV
WIŚLANIE MASTER WAY SKAWINA - MKS
CZARNI POŁANIEC

STADION MIEJSKI W
SKAWINIE
UL. MICKIEWICZA 52
32-050 SKAWINA

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL


19:30-20:30

16:30-19:30

22 KWIETNIA

ZUMBA DLA DOROSŁYCH CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

16:00-18:00 

16:00-19:00 

DZIEŃ OTWARTY W CAK
KLUBOKAWIARNIA Z CZYTELNIĄ

CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS

CAK OGRODY 

11:30 GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

KLUB AKTYWNEGO RELAKSU18:30-20:30 FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

Tydzień
Z  G M I N N Y M I  A K T Y W N O Ś C I A M I  

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
http://www.wyobrazsobie.org.pl/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/


23 KWIETNIA

16:30-19:00

10:00-18:00

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

DZIEŃ OTWARTY W CAK W JAŚKOWICACH 
Z MOŻLIWOŚCIĄ WYNAJĘCIA SALI DLA NGO
I GRUP NIEFORMALNYCH 

GIMNASTYKA MERIDIANOWA 
- ĆWICZENIA CIAŁA I DUSZY

SĄSIEDZKI STRECHING

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

18:00-19:15
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

GIMNASTYKA DLA KOBIET - MIĘŚNIE
GŁĘBOKIE

17:00 CAK RZEPNIK

19:00 CAK RZEPNIK

GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPEUTYCZNE MASAŻE MISAMI

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

SOTKANIE MŁODYCH MAM 13:00 CAK RZEPNIK

TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”19:00 MIEJSCE ROZPOCZĘCIA 
TRENINGU – PARKING 
PRZY BŁONIACH SKAWIŃSKICH

19:30-20:30 ZUMBA DLA DOROSŁYCH CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

GRUPA PLASTYCZNA 16:00-17:30 CAK OGRODY 

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL


Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

24 KWIETNIA

GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPIA LĘKU WOBEC ZWIERZĄT

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

GIMNASTYKA DLA SENIORÓW 

SPOTKANIE SKAWIŃSKIEGO TOWARZYSTWA
FOTOGRAFICZNEGO

PILATES (DOROŚLI)

GIMNASTYKA DLA DZIECI

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH 
KLUBU RELAKS

SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW

11:30 CAK RZEPNIK 

18:00 CAK RZEPNIK

18:00
19:00

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

17:00 CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

16:00-19:00 CAK OGRODY 

08:00-12:00 CAK OGRODY 

GIMNASTYKA MERIDIANOWA 
- ĆWICZENIA CIAŁA I DUSZY18:00-19:15

FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. MICKIEWICZA 15D
KONTAKT: 798 607 535

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

16:30-19:00
DZIEŃ OTWARTY W CAK W JAŚKOWICACH 
Z MOŻLIWOŚCIĄ WYNAJĘCIA SALI DLA NGO
I GRUP NIEFORMALNYCH 

CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657


11:30

17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00

KRĄG KOBIECEJ EKSPRESJI 

25 KWIETNIA

GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

RELAKSACJA DŹWIĘKIEM:
GRUPA DLA DZIECI
GRUPA DLA DOROSŁYCH
GRUPA DLA DOROSŁYCH

CAK OGRODY 
ZAPISY: 693 054 134

RZEPGEEK PLANSZÓWKI18:00 CAK RZEPNIK

FUNDACJA WYOBRAŹ SOBIE
SKAWINA , UL. POPIEŁUSZKI 8
KONTAKT: 515 872 612

18:30-20:30

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

12:30 TANIEC W KRĘGU CAK RZEPNIK

SKAWIŃSKA AKADEMIA WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI 
- WINNICE MAŁOPOLSKI 

CKIS W SKAWINE

TRENING BIEGOWY ZE “SKAWINĄ BIEGA”19:00 MIEJSCE ROZPOCZĘCIA 
TRENINGU – PARKING 
PRZY BŁONIACH SKAWIŃSKICH

19:30-20:30 FITNES DLA DOROSŁYCH CAK JAŚKOWICE 
KONTAKT: 668 486 978 

https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://wyobrazsobie.org.pl/
http://www.ckis.pl/
https://www.facebook.com/SkawinaBiega/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL


10:00-11:00

11:15-12:15

26 KWIETNIA

27 KWIETNIA 

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
 I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU
SZKOLNYM

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

12:30-13:30 TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
I EMOCJONALNYCH TUS - ZAJĘCIA
TERAPEUTYCZNE DLA NASTOLATKÓW

CAK OGRODY 
KONTAKT:  736 875 045

XII MEMORIAŁ SYLWESTRA GUZIKA W TENISIE
STOŁOWYM

CKIS W SKAWINE

SPEKTAKL TEATRU MASKA CKIS W SKAWINE

SPEKTAKL TEATRU MASKA CKIS W SKAWINE

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY
http://www.ckis.pl/
http://www.ckis.pl/
http://www.ckis.pl/


28 KWIETNIA

Tydzień
Z  G M I N N Y M I  A K T Y W N O Ś C I A M I  

18:00 ZUMBA

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

08:00-12:00 SPOTKANIE POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW,
RENCISTÓW I INWALIDÓW CAK OGRODY 

17:15-18:15
18:15-19:15

AKADEMIA PANA KOTA -  FELINOTERAPIA 
I GRUPA 
II GRUPA 

CAK OGRODY
ZAPISY: 693 054 134 

16:00
17:00

PILATES (DOROŚLI)
CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 795 076 800

19:00 SALSATION 

CAK RZEPNIK
ZAPISY TEL: 692 822 840

MUZYCZNY PONIEDZIAŁEK 
“KRAKOWSKI KWARTET GITAROWY”

CKIS W SKAWINE

Szczegółowe informacje dotyczące wydarzeń, zajęć, harmonogramów oraz zapisów dostępne są bezpośrednio w siedzibach 
lub na stronach internetowych organizatorów po kliknięciu w dane wydarzenie. 

https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
http://www.ckis.pl/


16:30-19:30

29 KWIETNIA

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

16:00-18:00 

16:00-19:00 

DZIEŃ OTWARTY W CAK
KLUBOKAWIARNIA Z CZYTELNIĄ

CAK JAŚKOWICE
KONTAKT: 668 486 978

GRUPA PLASTYCZNA CAK OGRODY 

SPOTKANIE MIESZKAŃCÓW W RAMACH
KLUBU RELAKS

CAK OGRODY 

11:30 GIMNASTYKA DLA SENIORÓW CAK RZEPNIK

INTERDYSCYPLINARNE CENTRUM TERAPII
“RODZINA I JA”
KONSULTACJE DLA DZIECI I RODZIN

16:00-20:00
FUNDACJA INKLUZJA
SKAWINA, UL. SIKORSKIEGO 13
KONTAKT: 519 549 852

30 KWIETNIA

10:00-18:00

SĄSIEDZKI STRECHING

GIMNASTYKA SŁOWIAŃSKA 17:00 CAK RZEPNIK

19:00 CAK RZEPNIK

GABINET TERAPEUTYCZNY NA ZDROWIE -
TERAPEUTYCZNE MASAŻE MISAMI

FUNDACJA NA ZDROWIE 
ZWIERZĘTA LUDZIOM LUDZIE
ZWIERZĘTOM
KONTAKT:  736 875 045

SOTKANIE MŁODYCH MAM 13:00 CAK RZEPNIK

17:00-18:00
18:00-19:00
17:00-18:30
18:30-20:00

ZAJĘCIA PIŁKI NOŻNEJ DLA DZIECI I
MŁODZIEŻY
GRUPA ROCZNIK 2019-2021
GRUPA ROCZNIK 2018-2019
GRUPA ROCZNIKA 2014-2015
GRUPA ROCZNIKA 2016-2017

UKS “AKADEMIA PIŁKARSKA
CHAMPIONS”
BOISKO „ORLIK” SKAWINA, 
UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA

https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://www.facebook.com/CAK.OGRODY/
https://inkluzjaskawina.edu.pl/
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/APChampionsSkawina
https://www.facebook.com/groups/2615642088669699/?locale=pl_PL

