
W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

LISTOPAD
W  C U S  W  S K A W I N I E

4 LISTOPADA

11:00-13:00
17:00-19:00

PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

PORADY PRAWNE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 1716:00-20:00

18:00-20:00 MITYNG GRUPY AA "AQUA VITA" CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

09:00-18:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

12:00-20:00 TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

16:00-19:00 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCH 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

14:00-16:00 WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI
CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00
SPOTKANIE INAUGURUJĄCE KAMPANIĘ EDUKACYJNĄ
„BĄDŹ ODPOWIEDZIALNY – NIE SPRZEDAWAJ
ALKOHOLU OSOBOM NIELETNIM”,
 „BĄDŹ ODPOWIEDZIALNY – NIE KUPUJ ALKOHOLU
OSOBOM NIELETNIM”

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

5 LISTOPADA 

10:00-13:00
SZKOLENIE DLA SPRZEDAWCÓW NAPOJÓW
ALKOHOLOWYCH  „ŚWIADOMY PRZEDSIĘBIORCA –
ODPOWIEDZIALNY SPRZEDAWCA” 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



08:00-15:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-15:00 CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-14:00 LEKARZ GERIATRA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE
CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

18:00-20:00 MITYNG GRUPY RODZINNEJ AL-ANON 
"VITA ROSA" 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30
17:30-19:30

PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)
STACJONARNIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

13:00-15:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

18:00-20:00 MITYNGI GRUPY ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW
„HALLERA” 

CUS - DWÓR DZIEDUSZYCKICH 
W RADZISZOWIE, UL. SZKOLNA 4

16:00-20:00

6 LISTOPADA

PSYCHOLOG DLA DZIECI CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI

12:30-14:00 MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKAWINA, UL. W. SIKORSKIEGO 18 

„ŚRODA DLA SENIORA” TEMATYCZNE ZAJĘCIA
KOMPUTEROWE
TEMAT: JAK ZAŁOŻYĆ PROFIL ZAUFANY?



12:00-20:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:30-19:30 PROGRAM PSYCHOLOGICZNO-EDUKACYJNY DLA
OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

7 LISTOPADA

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

14:00-16:00 SPECJALISTA SEKSUOLOG CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:00-19:00 SPECJALISTA W ZAKRESIE PORADNICTWA I
WSPARCIA RODZIN/PAR BĘDĄCYCH W KRYZYSIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30 PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

14:00-17:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

8 LISTOPADA

17:00-20:00 KLUB MŁODZIEŻOWY CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

17:00-19:00 KLUB PEDAGOGA
-SUPERWIZJA

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



11:00-13:00

08:00-18:00

12 LISTOPADA

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

Nie przegap żadnych nowości! 
Polub nas na Facebooku, aby być zawsze na bieżąco z naszymi aktualnościami 

i wydarzeniami!
Centrum 
Usług Społecznych
w Skawinie

09:00-18:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

12:00-20:00 TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

16:00-19:00 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



12:00-20:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-15:00 CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-14:00 LEKARZ GERIATRA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

13 LISTOPADA 

18:00-20:00 MITYNG GRUPY RODZINNEJ AL-ANON 
"VITA ROSA" 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30
17:30-19:30

PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)
STACJONARNIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

13:00-15:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

18:00-20:00
MITYNGI GRUPY ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW
„HALLERA” 

CUS - DWÓR DZIEDUSZYCKICH 
W RADZISZOWIE, UL. SZKOLNA 4

16:00-20:00 PSYCHOLOG DLA DZIECI CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI

12:30-14:00 MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKAWINA, UL. W. SIKORSKIEGO 18 

„ŚRODA DLA SENIORA” TEMATYCZNE ZAJĘCIA
KOMPUTEROWE
TEMAT: JAK ZAŁOŻYĆ INTERNETOWE KONTO
PACJENTA?



08:00-16:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

14 LISTOPADA

16:30-17:30
17:30-19:30

PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)
STACJONARNIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30 PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

14:00-17:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

17:00-20:00 KLUB MŁODZIEŻOWY CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

15 LISTOPADA 

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

08:30-11:30 MEDIATOR CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



08:00-15:00 TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-16:00 OPIEKA WYTCHNIENIOWA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

15:00-20:00 OGÓLNOPOLSKI DZIEŃ SENIORA OŚRODEK KULTURALNO-
REKREACYJNY „GUBAŁÓWKA”

16 LISTOPADA

17 LISTOPADA 

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

OGÓLNOPOLSKI
W
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D Z I E Ń  S E N I O R A  

Bezpłatne wejściówki do pobrania w Centrum Usług Społecznych w Skawinie, 
 ul. Żwirki i Wigury 13 oraz ul. Popiełuszki 17 w godzinach pracy Centrum. 

1 7  L I S T O P A D A  2 0 2 4
G O D Z .  1 5 : 0 0

OŚRODEK KULTURALNO-
REKREACYJNY „GUBAŁÓWKA”



09:00-18:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

12:00-20:00 TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

16:00-19:00 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

12:00-14:00 MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKAWINA, UL. W. SIKORSKIEGO 18 

E-UPS ELEKTRONICZNE USŁUGI POMOCY SENIOROM
CZYTELNIA MBP W SKAWINIE

19 LISTOPADA

18 LISTOPADA

11:00-13:00
17:00-19:00

PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:00-20:00 PORADY PRAWNE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

18:00-20:00 MITYNG GRUPY AA "AQUA VITA" CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

14:00-16:00 CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI



08:00-15:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-15:00 CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-14:00 LEKARZ GERIATRA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

20 LISTOPADA 

18:00-20:00 MITYNG GRUPY RODZINNEJ AL-ANON 
"VITA ROSA" 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30
17:30-19:30

PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)
STACJONARNIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

13:00-15:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

18:00-20:00
MITYNGI GRUPY ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW
„HALLERA” 

CUS - DWÓR DZIEDUSZYCKICH 
W RADZISZOWIE, UL. SZKOLNA 4

16:00-20:00 PSYCHOLOG DLA DZIECI CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI

12:30-14:00 MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKAWINA, UL. W. SIKORSKIEGO 18 

„ŚRODA DLA SENIORA” TEMATYCZNE ZAJĘCIA
KOMPUTEROWE
TEMAT: BANKOWOŚĆ ELEKTRONICZNA



08:00-16:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30 PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

14:00-17:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

17:00-20:00 KLUB MŁODZIEŻOWY CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

21 LISTOPADA

22 LISTOPADA 

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

17:30-19:30 KLUB RODZICA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

11:00-13:00
17:00-19:00

PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:00-20:00 PORADY PRAWNE CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

18:00-20:00
MITYNG GRUPY AA 
"AQUA VITA" 

CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

14:00-16:00 CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI

09:00-18:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
 UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

12:00-20:00 TERAPEUTA UZALEŻNIEŃ CUS - SKAWINA,
 UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

16:00-19:00 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

CUS - SKAWINA,
 UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
 UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 ŚWIETLICA KÓŁKA ROLNICZEGO 
W KRZĘCINIE, UL. ŚW. FLORIANA 83WARSZTATY BOŻONARODZENIOWE DLA SENIORÓW 

26 LISTOPADA

25 LISTOPADA

11:00-13:00 CUS - SKAWINA, 
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17WARSZTATY BOŻONARODZENIOWE DLA SENIORÓW



08:00-15:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-15:00 CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

09:00-14:00 LEKARZ GERIATRA CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

27 LISTOPADA 

16:30-17:30
17:30-19:30

PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)
STACJONARNIE 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

13:00-15:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

18:00-20:00 MITYNGI GRUPY ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW
„HALLERA” 

CUS - DWÓR DZIEDUSZYCKICH 
W RADZISZOWIE, UL. SZKOLNA 4

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

WSPARCIE EDUKACYJNO-DORADCZE PIELĘGNIARKI

12:30-14:00 MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKAWINA, UL. W. SIKORSKIEGO 18 

„ŚRODA DLA SENIORA” TEMATYCZNE ZAJĘCIA
KOMPUTEROWE
TEMAT: BANKOWOŚĆ ELEKTRONICZNA

11:00-13:00 CAK  W WOLI RADZISZOWSKIEJWARSZTATY BOŻONARODZENIOWE DLA SENIORÓW 

16:00-18:00 GRUPA WSPARCIA DLA OPIEKUNÓW OSÓB
NIESAMODZILNYCH

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

18:00-20:00 MITYNG GRUPY RODZINNEJ AL-ANON 
"VITA ROSA" 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17



08:00-16:00 PSYCHOLOG DLA DOROSŁYCH CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:00-20:00 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
MODUŁ I

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17
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08:00-18:00 USŁUGI WYTCHNIENIOWE/ODCIĄŻENIOWE CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

16:30-17:30 PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNO -
WSPIERAJĄCY DLA OSÓB UWIKŁANYCH W
PRZEMOC, OSÓB UZALEŻNIONYCH, CZŁONKÓW
RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM 
I NARKOTYKOWYM ORAZ UZALEŻNIEŃ
BEHAWIORALNYCH 

TELEFONICZNIE (500 378 955)

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 PUNKT POMOCY RZECZOWEJ 
,,OTWARTA SZAFA” 

CUS - SKAWINA, 
UL. GŁOWACKIEGO 7

14:00-17:00 WYPOŻYCZALNIA SPRZĘTU PIELĘGNACYJNEGO I
ORTOPEDYCZNEGO

CUS - SKAWINA, 
UL. RYNEK 24 

17:00-20:00 KLUB MŁODZIEŻOWY CUS - SKAWINA, UL. SZKOLNA 1 

W celu umówienia wizyty ze specjalistą zapraszamy do kontaktu pod nr. tel. 12 276 34 10

16:00-18:00 GRUPA WSPARCIA DLA RODZICÓW DZIECI 
Z PRZEWLEKŁĄ CHOROBĄ 

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

17:30-19:30 PROGRAM PSYCHOLOGICZNO-EDUKACYJNY DLA
OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC

CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

12:00-14:00 TRENING PAMIĘCI DLA SENIORÓW CUS - SKAWINA,
UL. KS.J.POPIEŁUSZKI 17

11:00-13:00 CAK RZEPNIKWARSZTATY BOŻONARODZENIOWE DLA SENIORÓW 

11:00-13:00

29 LISTOPADA 

CAK W  JAŚKOWICACHWARSZTATY BOŻONARODZENIOWE DLA SENIORÓW 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61551257424657

